Tag
Montag

Dienstag

Mittwoch

Freitag

Fitness-Kurse: kostenfrei fur Mitglieder; 1. Schnupperstunde frei fir Nicht-Mitglieder

Herbstferienplan 2018

Datum

15.10. // 22.10.

22.10.

16.10. // 23.10.

23.10.

17.10. // 24.10.

19.10. // 26.10.

Alle anderen Kurse: kostenfrei fiir alle!
* Bitte melden Sie lhr Kind zur Teilnahme ab Mitte Juni an unserer Infowand an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

ADTV Tanzschule StallnigNierhaus Gbr

Uhrzeit
19:30 Uhr
19:30 Uhr

17:00 Uhr

18:00 Uhr

16:00 Uhr
17:00 Uhr
17:00 Uhr
18:00 Uhr

19:30 Uhr
19:30 Uhr

17:00 Uhr
19:30 Uhr

Fon: 0221/93 6799 11

Kurs
Zumba®
Sh’Bam®
Kindertanzen 4 - 6 Jahre*
Zumba®Gold
Kinderballett 3 — 5 Jahre*
Kindertanzen 4 - 6 Jahre*
Hip Hop Open Class (90 Min.)
Ballett Open Class (90 Min.)
Zumba®
BodyBalance®
Hip Hop Kids ab 7 Jahren

Freies Clubtanzen fiir Paare (90 Min.)

E-Mail: schwung@stallnignierhaus.de



mailto:schwung@stallnignierhaus.de

